
 
 
 
 Liebe Kunden, 
 
 
vielen Dank für Ihr Interesse an einer Ausbildung an der Sanitätsschule Nord. 
  
In diesem PDF finden Sie alle vollständigen und umfangreichen Antworten auf mögliche Fragen zu der 
Ausbildung an der staatlich – u. DGUV-legitimierten sowie zertifizierten Sanitätsschule Nord als: 
 

Praxisanleiter für Notfallsanitäter/ Gesundheitsberufe (m/w/d)   
Modul 1: Lehrrettungsassistent 
 

(staatlich anerkannte sowie zertifizierte Ausbildung) 
 
Lehrrettungsassistenten sind die Ausbildungsmeister, die aus der Praxis für die Praxis ausbilden. Die 
dreiwöchige Lehrrettungsassistenten-Ausbildung soll zur eigenverantwortlichen Organisation der Aus- und 
Fortbildung anleiten und berechtigt zur Ausbildung von Praktikanten. Sie ist die wesentliche Voraussetzung, 
um in einer Lehrrettungswache als Lehrrettungsassistent bzw. Praxisanleiter tätig zu sein.  
 
Bei dieser Ausbildung handelt es sich zusätzlich um das erste Modul der Ausbildung zum Praxisanleiter für 
Notfallsanitäter/ Praxisanleiter für Gesundheitsberufe gemäß §3 (1) 1c der Ausbildungs- und 
Prüfungsverordnung für Notfallsanitäter, § 4 (1) Krankenpflegegesetz und § 4 Altenpflegegesetz sowie der 
„Prüfungsordnung Praxisanleiter“ des Landesamtes für soziale Dienste Schleswig-Holsteins. 
 
Der Gesamtausbildungsumfang für „Praxisanleiter für Notfallsanitäter/ Gesundheitsberufe“ von 300 UE 
(Unterrichtseinheiten à 45 min) ist bei uns entsprechend der „Prüfungsordnung Praxisanleiter“ des 
Landesamtes für soziale Dienste Schleswig-Holsteins in die Module 1-3 aufgeteilt: 
 

 Modul 1: Lehrrettungsassistent (3 Wochen, 120 UE) 
 Modul 2: Dozent im Gesundheitswesen (5 Tage, 40 UE) 
 Modul 3: Ergänzungskurs zum Praxisanleiter (140 UE) 

 
Bei uns: Praxisanleiter-Lehrgang = vier Qualifikationen! 
Nach erfolgreichem Absolvieren der gesamten Praxisanleiter-Ausbildung durchlaufen Sie nur bei uns vier 
Qualifikationen: Erste-Hilfe-Ausbilder, Lehrrettungsassistenten, Dozent im Gesundheitswesen und 
Praxisanleiter für Notfallsanitäter/ Gesundheitsberufe. 
 
Was sind die Lehrgangsinhalte? 
 

 Pädagogik 
 Methodik und Didaktik 
 Medieneinsatz u. Unterrichtsformen 
 Kommunikation 

https://www.sanitaetsschulenord.de/ausbildung-lehrrettungsassistenten-bzw-lehrrettungsassistentin-modul-1-der-ausbildung-zum-praxisanleiter-fuer-notfallsanitaeter-praxisanleiter-fuer-gesundheitsberufe/
https://www.sanitaetsschulenord.de/ausbildung-lehrrettungsassistenten-bzw-lehrrettungsassistentin-modul-1-der-ausbildung-zum-praxisanleiter-fuer-notfallsanitaeter-praxisanleiter-fuer-gesundheitsberufe/
https://www.sanitaetsschulenord.de/wp-content/uploads/2021/09/Schleswig-Holstein_Rahmenlehrplan_Praxisanleiter.pdf
https://www.sanitaetsschulenord.de/ausbildung-lehrrettungsassistenten-bzw-lehrrettungsassistentin-modul-1-der-ausbildung-zum-praxisanleiter-fuer-notfallsanitaeter-praxisanleiter-fuer-gesundheitsberufe/
https://www.sanitaetsschulenord.de/lehrgang-dozent-bzw-dozentin-im-gesundheitswesen-modul-2-der-ausbildung-zum-praxisanleiter-fuer-notfallsanitaeter-praxisanleiter-fuer-gesundheitsberufe/
https://www.sanitaetsschulenord.de/lehrgang-praxisanleiter-fuer-notfallsanitaeter-gesundheitsberufe/


 Rechtskunde 
 Allg. Themen der Rettungsdienstausbildung 

 
Welchen Nutzen habe ich? 
 

- bessere Bewerbungs- und Einsatzchancen am Arbeitsmarkt 

- neue Aufgabenbereiche  

- fundiertes Wissen 

- vielfältige Einsatzmöglichkeiten durch drei Qualifikationen  
 
Wer gehört zur Zielgruppe des Kurses? 
 
Die Ausbildung richtet sich an besonders qualifizierte Rettungsassistenten/ Notfallsanitäter und Angestellte 
in weiteren Gesundheitsberufen, die an der Ausbildung der Praktikanten mitwirken wollen und pädagogisch 
talentiert sind.  
 
Wie findet der Kurs statt? 
 
Der dreiwöchige Kurs findet als Präsenzlehrgang in unserem Hause statt. Am Ende der ersten 
Ausbildungswoche absolvieren Sie bei uns bereits die DGUV-legitimierte und Behörden anerkannte Erste-
Hilfe-Ausbilder-Prüfung. Die Abschlussprüfung zum Lehrrettungsassistenten findet nach 3 
Ausbildungswochen in Form einer Lehrprobe statt. Auf Anfrage kann zusätzlich eine 
Ausbildereignungsprüfung (AdA) bei der Industrie- und Handelskammer abgelegt werden (Voraussetzung 
hierfür: eine abgeschlossene nicht medizinische Berufsausbildung). Dieser Abschluss besitzt auch für 
andere Berufsgruppen Gültigkeit. 
 
Wann kann ich starten? 
 
Die Termine finden Sie auf unserer Homepage. Solange Sie Termine auf der Homepage finden, stehen 

hierfür auch noch Kursplätze zur Verfügung.  
 
Welche Voraussetzungen muss ich erfüllen? 
 
Es gibt folgende Zugangsvoraussetzungen für die Ausbildung zum Lehrrettungsassistenten/ Praxisanleiter 
und die LRA Prüfung:   

 Urkunde Rettungsassistent oder Notfallsanitäter oder andere abgeschlossene Ausbildung im 
Gesundheitswesen  

 Für dieses erste Modul der Praxisanleiter-Ausbildung benötigen Sie noch keinen Nachweis einer 
zweijährigen Tätigkeit als Rett.Ass. oder Not.San., da diese Nachweise erst zwei Wochen vor 
Zulassung zur Prüfung zum Praxisanleiter (Modul 3) vorgelegt werden müssen. 

 
Ist der Kurs anerkannt? 
 
Ja, der Gesamtkurs zum Praxisanleiter ist nach Beendigung aller 3 Module durch die zuständige Behörde, 
dem SHIBB Landesamt Schleswig-Holsteinisches Institut für Berufliche Bildung, anerkannt und es findet 
eine behördlich anerkannte Abschlussprüfung statt. 
 
Zudem ist der Kurs nach AZAV zertifiziert. 
 
Wo kann ich teilnehmen? 
 
Der Unterricht wird i.d.R. in unserem Schulungs-www.Hotel-Holsteinische-Schweiz.de direkt an der 
Diekseepromenade in 23714 Bad Malente vermittelt.  

https://www.sanitaetsschulenord.de/ausbildung-lehrrettungsassistenten-bzw-lehrrettungsassistentin-modul-1-der-ausbildung-zum-praxisanleiter-fuer-notfallsanitaeter-praxisanleiter-fuer-gesundheitsberufe/
http://www.hotel-holsteinische-schweiz.de/


Sofern Sie für diesen Kurs eine Unterkunft benötigen, können Sie entweder direkt im 
Schulungshotel hier ein Zimmer verbindlich buchen oder wenn das Schulungshotel belegt ist bzw. Sie eine 
andere Unterkunft wünschen, sich hier über andere Unterkünfte im Umland informieren. 
Gern dürfen Sie die Unterkunft auch für Ihren Partner oder Ihre Familie mit buchen. 
 
Wie lange dauert der Kurs? 
 
Die Kursdauer beträgt 3 Wochen und 120 UE (Unterrichtseinheiten à 45 min). 
 
Was kostet der Kurs? 
 
Die Lehrgangsgebühren umfassen 610,- €. 
 
Gibt es Fördermöglichkeiten? 
 
Es kann ggf. eine Förderung durch die Arbeitsagentur/ das Jobcenter erfolgen, da sowohl unsere Schule als 
auch die Ausbildung zertifiziert sind. Entsprechende Zertifikate können Sie hier ersehen sowie ausdrucken. 
 
Individuell können Sie sich bei den zuständigen Stellen informieren, ob für Sie folgendes in Frage kommt: 
 

 Begabtenförderung: Sollten Sie Rettungsassistent/ Notfallsanitäter mit einem Notendurchschnitt 
von 1,9 oder besser sein, fallen für Sie für diesen Lehrgang evtl. keine Kosten an; mehr Infos bei der 
Stiftung Begabtenförderung.  

 

 Bildungsprämie: Für alle erwerbstätigen Schleswig-Holsteiner deren Jahreseinkommen unter 
17.900 € liegt bietet das Land die Bildungsprämie als Unterstützung für individuelle Weiterbildungen. 
Weitere Voraussetzungen sowie nähere Informationen erhalten Sie vom Ministerium für 
Wissenschaft, Wirtschaft und Verkehr des Landes Schleswig-Holstein: Dorothee Engelmann: Tel.: 
0431/ 988-4648, Hotline: 0800/2623-000; bildungspraemie@bmbf.buergerservice-bund.de. 

 
Wann erhalte ich mein Zertifikat? 
 
Sie erhalten Ihr Zertifikat innerhalb von drei Werktagen nach Kursende per E-Mail. 
 
Wie kann ich mich anmelden? 
 
Bitte nutzen Sie für Ihre Anmeldung das Online-Anmeldeformular und senden uns ggf. erforderliche 
Anlagen per Mail an info@sanitaetsschulenord.de zu. 
 
Wussten Sie schon? 
 
Neu: Dieser Lehrgang kann auch flexibel und bequem in Blockform absolviert werden – damit Sie Stück für 
Stück an Ihr gewünschtes Ausbildungsziel kommen. Schreiben Sie uns einfach eine Mail unter 
info@sanitaetsschulenord.de, wir informieren Sie hierzu gerne! EXTRA-INFO  
Fortbildung für Lehrrettungsassistenten 
 
Diese zweitägige Fortbildung wird als Online-Kurs angeboten und enthält folgende Lehrinhalte: 
 
Tag 1: neue pädagogische Konzepte, ganzheitliches Lernen, handlungsorientierte Methoden, berufliche 
Weiterbildungsmöglichkeiten für LRA 
 
Tag 2: evidenzbasierte Medizin, neue notfallmedizinische Erkenntnisse, Notkompetenz, aktuelle Guidelines 
(ERC, S3, PHTL, ITLS usw.) 
 

https://w18.roomsoftware.com/de/hotel-holsteinische-schweiz
https://www.sanitaetsschulenord.de/alternative-unterkuenfte/
https://www.sanitaetsschulenord.de/aus-und-fortbildung/#zertifikate
https://www.bmbf.de/bmbf/de/bildung/begabtenfoerderung/begabtenfoerderung-in-schule-studium-und-beruf
http://www.bildungspraemie.schleswig-holstein.de/
mailto:bildungspraemie@bmbf.buergerservice-bund.de
https://www.sanitaetsschulenord.de/service/#formulare
mailto:info@sanitaetsschulenord.de
mailto:info@sanitaetsschulenord.de
https://www.sanitaetsschulenord.de/fortbildung-praxisanleiter-e-learning/


Alle 3 Jahre soll eine Fortbildung für diesen Bereich absolviert werden. Ein 16 UE (Unterrichtseinheiten à 45 
min) umfassender Fortbildungslehrgang alle 3 Jahre ist die wesentliche Voraussetzung, um in einer 
Lehrrettungswache als Lehrrettungsassistent bzw. Praxisanleiter tätig zu sein. 
 
Preis: 199,- € 
 
 
 

 
 
 
Hier finden Sie unseren Infotainmentfilm (ab Minute 5:40) über die Ausbildung zum Praxisanleiter Modul 1 
(Lehrrettungsassistent). 
 
 
Sollten Sie Fragen haben, deren Kontext sich nicht aus diesem Dokument ergibt, so stehen wir gerne unter 
info@SanitaetsschuleNord.de zur Verfügung. 
Herzliche Grüße aus der Holsteinischen Schweiz 
  
Ihr Team von der Sanitätsschule Nord 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Die Zentrale und Schulungsräume in Hutzfeld                   Das Schulungs-www.Hotel-Holsteinische-Schweiz.de an der Diekseepromenade 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=juTk2YwH_ag
mailto:info@SanitaetsschuleNord.de
http://www.hotel-holsteinische-schweiz.de/

